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puur
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eenvoud
luxe
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intuitie
passie
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lachen
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nonchalant
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ontdekken
buiten
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magic of nature
zon
stralen
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aandacht
kruimels
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bloei
creéren
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genieten




Mijn naam is Alicja en ik ben het gezicht achter zowel Narzuta Farm als
Zuurdesembroodcursus. Misschien heb je me al een keer voorbij zien
komen, misschien kom ik totaal uit de lucht vallen, daarom een korte
introductie.

Na meer dan 10 jaar in de televisiewereld gewerkt te hebben, kreeg in
2020 onverwacht het bericht dat mijn opdrachten stopten. In plaats van
paniek voelde ik gek genoeg een opluchting — dit was blijkbaar het mo-
ment waarop ik had gewacht. Want hoewel dit een prachtige periode
was, bleef ik me afvragen wat de toekomst me zou brengen.

Met een dekentje op de bank lag ik na te denken over hoe nu verder. Gek,
dacht ik dat mensen altijd hun dekentjes wegmoffelen bij visite. Waar-
om letten we er bij het kopen van dekens niet op waarvan die gemaakt
worden? Verbaasd besefte ik dat ik niet bekend was met de materialen
waar ik onder lag. Wat nu als ik eens hele mooie en duurzame plaids ga
maken?

Ik ontdekte al snel linnen, een 100% natuurlijke stof, en wist dat dit de stof
was waarmee ik wilde werken. Na een bezoek aan de vliasvelden in Zee-
land ontdekte ik het eeuwenoude proces van linnenproductie. Ik vioog
naar Litouwen, waar ik mijn eerste linnen collectie ontwikkelde in een van
de weinige fabrieken die werken met puur linnen.

Wat begon met linnen dekens is uitgegroeid tot een manier van leven.
Het volgen van mijn intuitie, een leven met de natuur. Ik geef les in het
bakken van zuurdesembrood via de online zuurdesembroodcursus. Ge-
durende de zomer kunnen we grotendeels zelfvoorzienend leven. We
leven op een boerderij met Bux, onze hond, een paar koeien, een moes-
tuin, varkens en katten.

Met Narzuta breng ik mensen terug naar de basis, terug naar de natuur.
Ik wil mensen inspireren om bewuste keuzes te maken. Ik hoop dat je van
harte dezelfde boodschap wil verspreiden.

liefs Alicja




Waarom linnen

Wat is er zo bijzonder aan linnen? Wat maakte dat
het mij zo fascineerde? Er zijn meerdere redenen.

Linnen is samenwerken met de natuur én
ultra duurzaam

Om linnen te produceren, heb je maar twee dingen
nodig: regenwater en lijnzaad. Genoeg te vinden in
Nederland, Belgié en Frankrijk. Het mooie aan linnen
is de nauwe samenwerking met de natuur. Linnen is
natuur. Bij elke regenbui of windvlaag kan een deel
van de oogst verloren gaan. Uiteindelijk wordt het
vlas na het oogsten van het veld in grote balen ge-
rold en kan het worden bewerkt. Lees hier de reis

van linnen.

Linnen is lief voor je

Puur linnen heeft een genezend effect, het verkoelt
in de zomer en verwarmt in de winter. Het ademt.
Vanwege deze eigenschappen werd linnen bed-
dengoed traditioneel gebruikt in ziekenhuizen. We
weten nu dat linnen een frequentie van 5000 tril-
lingen per seconde heeft, vergeleken met 90 van
mensen. Linnen geeft energie aan het lichaam.
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Linnen hoeslaken

vVanar € 129,00

Laat alles los en droom lekker
weg, linnen draagt je. 100%
linnen hoeslakens hebben
elastiek aan de randen en
zijn in twee kleuren verkrijg-
baar: Skye en Naturel

Linnen overtrekset

vanaf € 229,00

100% linnen beddengoed van
Narzuta geeft je het gevoel
dat je in de natuur slaapt.
Het verkoelt in de zomer en
verwarmt in de winter. Met
een krachtige frequentie van
5000 geeft het energie aan
je lichaam. Wedden dat je
uitgerust wakker wordt?

Alle genoemde prijzen in deze

brochure zijn inclusief BTW
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Kussensloop varnar € 39,00

Linnen is o zo zacht tegen je wang. Droom heerlijk weg terwijl linnen zachtjes met je mee
ademt. Alle genoemde prijzen in deze brochure zijn inclusief BTW




Lekker tafelen



Linnen placemat

v f € 16,50

Niet het moment voor een
tafelkleed, maar wil je wel
een warme en gezellige
sfeer? Kies dan voor de 100%
linnen placemats. Of je nu
een speciale gelegenheid
organiseert of thuis van een
gezellige maaltijd geniet,
deze placemats kleden jouw
tafel meteen mooi aan.

Linnen tafelkleed
vanaf € 159,00
Dit prachtige 100% linnen tafel-

kleed, afgewerkt met elegante
roesjes langs de randen, brengt
een romantische sfeer naar
elke tafel. Het ontwerp, met een
subtiele en persoonlijke touch,
maakt zowel speciale gelegen-
heden als dagelijkse maaltijden
extra bijzonder. Dit tafelkleed
zorgt altijd voor een warme en
gezellige uitstraling.

Alle genoemde prijzen in deze

brochure zijn inclusief BTW




Schort vanar € 65,00

In dit product komen de twee grote liefdes van Alicja samen: linnen en
brood. Het 100% linnen schort is een eye-catcher in de keuken en een must
als je niet onder het meel wil zitten tijdens het brood bakken ;)

Alle genoemde prijzen in deze brochure zijn inclusief BTW
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Plaids

vanaf €179,-

Puur natuur om lekker onder
te kruipen. Niks zo vervelend
als een deken dat net te klein
is. De dekens van Narzuta
zijn daarom 150x200 cm.
Perfect om onder te kruipen
op de bank, tijdens yoga als
omslagdoek of deken of als
picnickkleed.

Sierkussens

vanaf €59,-

Creéer een rustieke en
natuurlijke sfeer met Narzuta
sierkussens. Mooi als sier-
kussen op bed of heerlijk om
je hoofd op te rusten op de
bank. Kijk uit dat je niet weg-
zakt in een heerlijke droom.
De sierkussens zijn ook met
binnenkussens te bestellen.
De binnenkussens zijn gevuld
met het duurzame materiaal
kapok.

Babydeken

if €89,

Wikkel je kleintje in een linnen
babydeken. Geniet van een
knuffelmoment voor het
slapengaan. Linnen is 100%
natuurlijk en zacht als een
babyhuidje.

Alle genoemde prijzen in deze
brochure zijn inclusief BTW




Diverse bak accessoires van linnen £ € 14,95
Brood en linnen is een prachtige combinatie. De linnen broodzak is perfect
om brood in te bewaren. aAlle genoemde prijzen in deze brochure zijn inclusief BTW




Zuurdesembroodcursus

Meel, water en zout is zuurdesembrood.
In de online cursus neem ik je mee vanaf de allereerste stap
om jouw eigen zuurdesembrood te bakken.

www.narzuta.com/zuurdesembrood

TIP
S is ook heel leuk
1 te geven. Je geeft
mand een nicuwe
hobby cadeau:-)




Lekker Weggeven (alleen zakelijk)

Zoek je naar een mooi (relotie)geschenk waarin liefde voor de natuur
centraal staat? Dat regelen we graag voor je. Je wil ze iets moois geven,
iets wat lang mee kan en waar ze blij van worden. Al onze cadeaus wor-
den met liefde verpakt.

Met een 100% linnen product laat je echt zien dat je nagedacht hebt over

wat je geeft.

Met de zuurdesembroodcursus geef je een hobby cadeau waar iemand

een leven lang plezier van kan hebben.

Mogelijke opties:

« Een plaid gemaakt van 100% linnen (waarvan het volledig proces
uitgelegd wordt)

« Keukenschort (eventueel gepersonaliseerd met naam naar wens)

» Placemat

« Sierkussen

- Toegang tot Zuurdesembroodcursus (met eventueel een bijpassend
linnen pakket om het bakplezier extra te motiveren)

« Cadeaubon

Afhankelijk van de aantallen maken wij graag een mooie passende
aanbieding. We denken graag met je mee. Stuur ons een mail met de

wensen. info@narzuta.com

MEER WETEN OVER LINNEN OF JE EIGEN ZUURDESEMBROOD BAKKEN?

www.narzuta.com - @narzuta_linnen - @narzutafarm - @zuurdesembroodcursus




Verwonder je over de magie
van de natuur



